
ACTUACIÓ EN CAS D’INCENDI

Cal conèixer la 
ubicació dels medis 
d’extinció i les vies 
d’evacuació.

Avisi al 
responsable d’obra 
o de la instal∙lació.

Mantingui la calma, 
actuï amb rapidesa 
però sense córrer i 
segueixi les 
instruccions del 
responsable.

PRIMERA INTERVENCIÓ
‐ ACUDEIXI urgentment amb 
l’extintor adequat al lloc del
foc.
‐ SUPRIMEIXI la causa o origen 
(tallant la corrent
elèctrica, tancant el gas...).
‐ AILLI el foc separant objectes i 
materials combustibles del seu 
voltant.
‐ EVITI la seva propagació 
(especialment la del fum) 
tancant qualsevol comunicació 
interior.
‐ ACCIONI l’extintor dirigint el 
producte a la base de les flames.

EN CAS D’EVACUACIÓ
‐ Conservi la calma. No corri i no es 
detingui a les sortides.
‐ Desallotgi ordenadament les 
instal∙lacions. Segueixi la direcció 
indicada per la senyalització 
d’emergència o dels equips d’evacuació. 
Dirigeixi’s al punt de trobada establert i 
identifiqui’s al responsable d’evacuació.
‐Mai utilitzi ascensors o 
muntacàrregues.
‐ No retrocedeixi per recollir objectes 
personals.
‐ No obrir finestres ni portes, només per 
sortir. Eviti corrents d’aire.

RECORDI:
Si per una porta surt fum o està calenta, 
no s’ha d’obrir, sinó donar l’alarma.
Si es troba atrapat pel fum, aconsegueixi 
un drap moll i respiri a través d’ell. Circuli 
ajupit (l’aire serà més pur).
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